Rescue Security & Safety

Tudastar onkRéntes tlizoltoR és polgaré6roR szamara

LEESES ELLENI VEDELEM ES KOTELTECHNIKAI MENTESI
KONCEPCIO TUZOLTOKNAK

A tiizoltonak minden esetben masok életének mentése az eskiiben val-
lalt feladata. Veszélyes koriilmények kozott is. Az alabbiakban egy lehet-
séges modszertant ismertetiink a ,sziikséges és elégséges” elv szerint.
Egy igény szerint bovitheto eszk6z- és eljarasrendszerr6l van szo, mely
kitér a rendszeresitésre, az oktatasra, a feliilvizsgalatra, a gyakoroltatas-

ra, az alkalmazasra, és a fejlesztésre is.

A ,jatékszabalyok”

A szabalyok 1996-ban valtoztak. Ekkor a szabvany a maszdoveket kizarta a zu-
hano test megallitasara képes eszkézok korébdl. Ez valamint, hogy a tlizoltd men-
tokotél soha nem rendelkezett az egyéni védéeszkozok (EVE) szamara kételez
tanusitassal sarkalt a probléma végiggondolasara. A Munkavédelmi torvény (Mvt.)
eléirja a kockazatoknak megfeleld védelmet a munkavallalok, és a munkavégzés
hatokorében tartdzkodd személyek szamara. Mivel a karhelyen nem mindig lehet
kollektiv véddeszkdzokkel dvni az ott tartozkoddkat, ohatatlanul el6térbe kerllnek
az EVE-6k. Az Mvt. szerint az élet, az egészség és testi épség sllyos és kozvetlen
veszélyeztetésének szamit a sziikséges biztonsagi berendezések, az EVE-6k mU-
kodésképtelensége, illetve hidnya. Ilyenkor a munkavallald

» jogosult megtagadni a munkavégzést, ha azzal életét, egészségét vagy testi
épségét kozvetlenl és sulyosan veszélyeztetné;

» koteles megtagadni, ha a munkaltatd utasitadsanak teljesitésével masokat
kozvetleniil és sulyosan veszélyeztetne.
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Mi azonban kilénleges korilmények kézoétt dolgozunk. Ezt a 70/2010-es BM
rendelet 20. §-a masként szabalyozza:

»20. § Rendkivili munkavégzési kérilmények kéz6tt a beosztott munkavallalé
a feladat végrehajtasa érdekében életének, egészségének és testi épségének ve-
szélyeztetése esetén is kiteles a szolgalati eléljaro utasitasait végrehajtani és a
feladatot ellatni, ha azzal biincselekményt nem valdsit meg.”

Ez az ,Eskii Paragrafus” a beavatkozok szaméra lehetévé teszi a karhelyi munka
soran a munkavédelmi kévetelmények enyhitését. Amire nem terjed ki, azok a
karhelyen dolgozo kiilsé személyek (pl. mentGs, bevont szakember), a menten-
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dé személyek és nem karhelyi tevékenység (gyakorlat, oktatas, kiilsé munkak).
Tehat, az ,6nmentés” és a ,tarsmentés” olyan személyek esetében vallalhato el-
jaras, akikre érvényes az ,Eskii paragrafus”. Ezért sziikség van a zuhanas, a ve-
szélyes helyzetekbdl valdo mentés, menekiilés oktatasara és gyakorlasara, illetve
az arra alkalmas egyéni véddfelszerelések beszerzésére.

Karhelyen kiviil

Amint 1athato, ez a konnyités nem terjeszthetd ki a nem karhelyi tevékenysé-
gekre, nevezetesen a gyakorlatokra, oktatasokra, téritéses munkavégzésre, mi-
vel ilyen esetekben nincs mddunk az éltalanos munkavédelmi kdvetelményektdl
jogszer(ien eltérni. Tipikusan ilyen a horoglétra, az 6n- és tarsmentés gyakorlasa,
oktatasa soran a zuhanas megallitasara alkalmas alrendszer hianya, vagy az arra
valo kioktatas mellGzése, magasbol mentbinkbdl vald vészmenekiilés idészakos
gyakorlasanak elmaradasa.

A lehetséges kovetkezmények a munkaltatd kartéritési feleldsségén tul:

» Btk. 165 § Foglalkozas korében elkdvetett veszélyeztetés
« Btk. 451. § Eloljardi gondoskodas elmulasztasa
« Btk. 164. § Testi sértés

TUzoltoként igyeksziink felkésziilni a hianyos feltételek, veszélyes koriilmények
kozott végrehajtando feladatokra, de fizika torvényei rank is hatnak, s amint Iat-
hato, jogszabalyok is védenek benniinket. Ennek jobb gyakorlati megoldasa érde-
kében a kdvetkezGkben felvazolt Gt véleményem szerint redlisan képes javitani a
helyzeten. Mindehhez hosszabb idGre van sziikség.
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A kotéltechnikai mentések algoritmusa

Az oktatasokon, tovabbképzéseken tudatositani sziikséges, hogy a 39/2011 BM
r. szerint ,a mentend6 és az életmentést végzG személyekre nézve a legkisebb
kockazattal jard” kotéllel valdo mentések arra minden szempontbdl alkalmas egyéni
védofelszerelésekkel és arra képzett szervezetek személyi allomanyaval hajthato
végre. Riasztasardl mar a jelzés alapjan indokolt intézkedni, és sziikségeszkozt, -el-
jarast csak akkor vegylnk igénybe, ha az igy esetlegesen elszenvedett késedelem a
mentd és/vagy mentendd személyek sériilését okozhatjak. Ilyen helyzetben elsd-
legesen a segitség bevarasat lehetdvé tévo intézkedésként indokolt pl. a lezuhanast
megakadalyozni, vagy el segitséget nyujtani sziikség szerint. Pl. OMSZ dolgozo,
vagy disaster medic helyszinre juttatasa.

Mindezek miatt a legcélszer(ibb, ha a leggyorsabban kiérkezé egységek mar
rendelkeznek EVE alapu koétéltechnikai képességgel, kilonben allanddan szamolni
kell a IépcsGzetes riasztasbol és a specialis képességgel rendelkez6 onkéntesek
hosszabb vonulasi idejébdl szarmazoé késedelemre. Ez természetesen helyi megal-
lapodasokkal, logisztikai intézkedésekkel csokkenthetd, de ez korantsem optimalis
megoldas.

Milyen madszereket hasznaljon a tiizoltd?

KézenfekvOnek tlinnek az ipari alpinmdédszerek. Kozelebbrdl nézve a 11/2003

Ill

FMM rendelet ,az ipari alpintechnikai tevékenység biztonsagi szabalyzatardl” igen
kemény feltételeket szab. A kdvetkezmények:

» OKJ ipari alpinistaoktatas.

» nagy felszerelés-igény,

« felszerelés felllvizsgalat legalabb 6 havonta,

= nagyobb anyagi teher,
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]
Nyeregtet6rél alkalmazhato

mentési méd ferde kotélpa-
lya mentén.

Az un. alpintechnikai
modszer nagyszamu egyéni
védbeszkoz hasznalatan
alapulo médszer, mely
soran ideiglenes munkahely
megkézelitése is maszassal,
ereszkedéssel térténik, akar
Usszetett vonalvezetés(i
fiiggdleges, ferde, vagy
vizszintes szakaszokbdl &llo
kétélpalyan. A munkavallalo
6nalléan mozog a kétélen.
Tarsat szakszeriien le tudja
menteni, barmilyen helyzet-
bdl, tébbnyire a néla Iévé
eszkbzok hasznélataval.

» az Osszetett eljarasok miatt gyorsan avuld gyakorlati tudas.

A rendelet nem harmonizal a tizoltok munkamodszereivel, szervezeti felépitéseé-
vel, szabalyozoival és lehetdségeivel, ugyanakkor hatalyos rank, ha alpintechnikai
mddszert alkalmazzuk. A szamunkra biztositott karhelyi kivételek miatt els6sor-
ban a bels6 oktatast, gyakorlast, gyakorlatokat, bemutatokat, téritéses munka-
végzést neheziti meg, az anyagi terheken tul. Kézenfekv gondolat, hogy legyenek
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a tlizoltdk kozott is ilyen képzettségli és felszereléssel rendelkez6 személyek, de
ez bevetési egységként 2 perces készenléttel csak az FKI-nal valdsult meg.

Ha kizardlagosan az alpintechnika mellett tessziik le a garast, kevesebb helyen
valosul meg a képesség, a segitség késobb érkezik.

J6 példa: a kéményseprok leesés elleni védelme

A kéménysepr6k magasban, zuhanasveszélyes kornyezetben dolgoznak, ezért
sziikségiik van leesésvédelmi szettre. Egy szett 3 zsakot jelent, és 2 munka-
vallalé magasban vald mozgasat teszik biztonsagossa, ill lezuhanas, magasban
rekedés esetén a tars mentéséhez sziikséges felszereléseket tartalmazza. A Ka-
tasztrofavédelmi Oktatasi Kozpontban a kéményseprék ezekkel gyakoroljak a
balesetet szenvedett tarssal valo leereszkedést egy kétélen, és a nyeregtet6rol
ferde kotélpalya segitségével valo mentést is.

Mi a leesés elleni védelem?

A leesés elleni védelem (LEV) a zuhands-veszélyes munkatertileten kételezéen
alkalmazandé. A munkavallalé a talpan jarva, esetleg létrakon, |épcsokon, acél
szerkezeteken maszva mozog, mikdzben a lezuhanas megel6zésére, arra alkalmas
EVE-et hasznal. A munkateriiletén bekovetkezett zuhanas vagy magasban rekedt
munkavallalo esetén mentésére el6re Gsszerakott, hasznalatra kész készleteket
hasznalataval, egyszer( eljarasokkal ment. Csak legvégso esetben ereszkednek,
vagy masznak kétélen. A vészereszkedésre tanusitott eszkozeik, egy kotél hasz-
nalata mellett is szabvany altal garantalt mddon biztonsagosak. A munkavallalok
csak az altaluk hasznalandd EVE-0kbdl, és kizardlag a munkahelyre jellemzé men-
tési modokbol kapnak oktatast. Van atfedés az alpintechnikai modszerrel, de a
11/2003 FMM r. hatalya nem terjed ki ra.
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Kaphat-e tiizoltd ilyen képzést?

Természetesen, hisz LEV oktatast a munkaltaté is szervezhet amennyiben:

« Kivalasztja a karelharitds soran alkalmazni szédndékozott EVE-tket
és rendszeresitési eljarast kezdeményez. Alkalmazhatd egyéni vagy
csapatvéddeszkozként,

» Beszerzi a sziikséges eszkozoket.

» Meghatarozza az alkalmazando és alkalmazhato eljarasokat.

» A modszer oktatdsara, gyakoroltatasara és alkalmazasara kiterjedé6 mun-
kavédelmi kockazatértékelés alapjan elrendeli a munkavédelmi (izembe he-
lyezést.

» Szabdlyozza a biztonsagos alkalmazast oktatdst, gyakoroltatdst.

» Célszeriien alkalmazhatd oktatasi tematikat készit.

« A gyakorlati helyszineket LEV oktatasra alkalmassa teszi (12-15 kN teherbi-
rasu rogzitési pontok kijel6lése, id6szakos fellilvizsgalata).

« Az oktatds, gyakorlds soran el6fordulhatd vészhelyzetekre mentési tervet
készit munkabiztonsagi szakember bevonasaval.

» Meghatarozza az oktatast végzok sziikséges képzettségi (pl: OKJ ipari alpi-
nista) és/vagy tapasztalati (pl.: k6téltechnikai mentésre kiterjed6 tapasz-
talat) szintjét, tudas-szintfelmérést tart, ha sziikséges beiskolazza oket a
megfeleld képzésre.

» Meghatarozza az oktatd/hallgaté aranyt. (javaslat: gyakorlati foglalkozaso-
kon: 1 szett, 1 oktatd, 6 hallgatd, ami késdbb lehet 10 is a tapasztalatok
fliggvényében)

» Meggydzddik arrdl, hogy az adott munkavallalé elméletben és gyakorlatban
is képes az elvart feladat végrehajtasara és mindezt dokumentalja.

Az anyag a Balaton Fejlesztési Tanacs tdmogatasaval készult 7



Rescue Security & Safety

Tudastar onkRéntes tlizoltoR és polgaré6roR szamara

Nem teljesithetetlen feltételek, de konnyebb lenne ezt a KOK-ra, vagy kiilsé
szolgaltatdra bizni. Célszer(i orszagos hatallyal rendszeresiteni az erre alkalmas
felszereléseket, amelyek szamat, az oktathatdsag miatt, korlatozni kell.

Kiterjesztett LEV képességek

Az allomany, két ment6zsaknyi eszkozzel, olyan épitett és természeti kornye-
zetben, ahol erre alkalmas jol meghatérozhatd rogzitési pontok taldlhatéak, le-
gyen képes

» két személy egyidejli (tars)biztositasara, vagy

» egy vizszintes helyzet(i hordagy mozgatasara, és

» tobb modon legyen képes eresztéses és felhlizasos mentésre, tovabba

» alkalmazza a tanult mddszereket magasbol mentd szer bevonasaval is,

» hosszu lejté mentén hordagy és kisérék kiméletes mozgatasara kétéltech-
nikai eszkdzokkel.

Egy év kareseteknél és gyakorlatokon szerzett tapasztalat birtokaban a frissit6
képzésen sajatitsak el a két személy fliggbleges mozgatashoz és biztositashoz
sziikséges ismereteket. Olyan els6 szerek allomanyat érdemes oktatni és felsze-
relni igy, ahol magasbdl mentd szer is all készenlétben.
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